
CAMPEONATO EUROPEU DE TRIATLO (29 de Maio de 2016) 

 

No dia 29 de Maio decorreu o Campeonato da Europa de Triatlo em Lisboa no Parque das 

Nações. 

 

João Lucas Coelho, o nosso associado, representou Portugal no grupo de idade 45-49. 

A distância deste Triatlo era composta por 1500 metros de natação, 40 kms de bicicleta e 

10 kms de corrida. 

 

O nosso atleta concluiu a prova em 2h19 sendo o 36º no respectivo grupo de idade (77 no total) 

e 6º português (30 Total). 

 

Os parciais por segmento foram: 

26 minutos para a natação – 1500 metros; 

1h08 para os 40 km de bicicleta; 

42 minutos para 10 kms corrida. 

 


